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RESUMEN 

Referente global en longevidad, salud y estrategia que genera y convierte evidencia científica en resultados 
para universidades, gobiernos y empresas. Con más de 20+ años de trayectoria internacional en 
investigación de alto impacto, liderazgo senior y consultoría estratégica multisectorial, transformo los 
retos del envejecimiento, la IA y la sostenibilidad en oportunidades de impacto social y organizacional. 

Formado como sociólogo y epidemiólogo, aporto una perspectiva interdisciplinaria y global que integra 
políticas públicas, negocios y gerontología. Mi investigación examina cómo los contextos modelan las 
biografías desde el nacimiento hasta la muerte, usando datos longitudinales de hasta 3 millones de 
personas en 160 países para estudiar trabajo y retiro, salud y bienestar, e innovación y políticas públicas—
desde biomarcadores hasta indicadores nacionales. Reconocido por asociaciones científicas 
internacionales, traduzco evidencia compleja en políticas públicas, estrategia institucional y peritaje 
experto para la toma de decisiones ejecutivas y legales, combinando rigor analítico, liderazgo empático y 
visión sistémica para la alta dirección. 

Actualmente me desempeño como Director del Bing Overseas Studies Program en Santiago de la 
Universidad de Stanford. Previamente, fui Decano de una facultad amplia y diversa de ciencias sociales y 
artes, director fundador de centros de investigación interdisciplinarios que integran las ciencias sociales y 
de la salud, y ocupé cargos académicos en ciencias sociales, salud pública y negocios. Asimismo, he 
asesorado a instituciones públicas y privadas en tres continentes en materias de envejecimiento, salud, 
seguridad social y estrategia. 

 

LOGROS DESTACADOS 

Gobernanza integral y alta dirección. Dirigí 10 escuelas, 750 académicos, 7.000 estudiantes y CLP $10.000 MM 
anuales. Fomenté culturas de colaboración e innovación; aumenté matrícula regulada, aumenté márgenes 
anuales en 15% y obtuve acreditaciones de excelencia. 

Investigación y alianzas globales. Fundé centros y dirigí equipos interdisciplinarios y multiculturales de 80 
investigadores. Fui autor de 50 publicaciones e investigador de 25 proyectos financiados. Además forjé 
alianzas con Columbia, Harvard y ONU que han generado 150 publicaciones, 100 intercambios y 200 
divulgaciones, elevando el ranking internacional. 

Consultoría e impacto. Realicé pericias sociales en tribunales, y diseñé políticas y estrategias adoptadas por 
ministerios, municipios, fundaciones, instituciones financieras y educacionales en Chile, EE.UU., China y 
otros mercados, para capitalizar la longevidad saludable, economía plateada, e IA en salud digital. 

Financiamiento y capital. Lideré proyectos por US$3MM en fondos competitivos y filantrópicos que 
apalancaron US$12MM, maximizando ROI en I+D+i y reforzando ESG. 

Innovación curricular y éxito estudiantil. Rediseñé 25+ programas con foco en empleabilidad y sostenibilidad, 

y desplegué un sistema de monitoreo que elevó la retención y la titulación oportuna en 12 puntos. 

https://estebancalvo.com/en/
https://profiles.stanford.edu/calvo
https://www.linkedin.com/in/estebancalvo/
https://www.calvolab.org/
https://scholar.google.com/citations?user=ihW44-YAAAAJ&hl=en&oi=ao
https://www.youtube.com/@CalvoLab
https://www.instagram.com/calvolab/
https://orcid.org/0000-0002-2382-5553
https://www.researchgate.net/profile/Esteban-Calvo
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Reconocimiento internacional y liderazgo de opinión. Distinguido por asociaciones internacionales (GSA, ASA, 
APHA), invitado a paneles de la ONU, Congreso Futuro, y comités ministeriales, con más de 150 
presentaciones y 400 apariciones destacadas en medios. 

 

INTERESES 

Investigación: envejecimiento global, sociología transnacional y del curso de vida, epidemiología social, 
políticas públicas comparadas, jurimetría 

Docencia: estadística intermedia y avanzada, metodología de investigación, determinantes sociales de la 
salud, políticas públicas, gerontología, estrategia 

Liderazgo: investigación y educación interdisciplinaria de excelencia, alianzas académicas globales e 
intercambios interculturales, traducción y difusión de conocimientos 

Innovación: perspectivas estratégicas y soluciones sostenibles para la salud, el bienestar y el envejecimiento 
en un contexto de cambio global, IA en procesos legales y sociales 

 

EDUCACIÓN 

Grados Académicos 

2010: Postdoctoral Ms en Salud Pública (Epidemiología), Harvard University, EE.UU 

2009: PhD en Sociología, Boston College, EE.UU 

2007: MA en Sociología, Boston College, EE.UU 

2002: Licenciatura y Título Profesional en Sociología, Pontificia Universidad Católica, Chile 

 

Certificaciones y Formación Continua 

2026-: Stanford University, EE.UU.: Harassment Prevention (2026); General Safety, Injury Prevention, 
and Emergency Preparedness (2026); Code of Conduct (2026); Information Security Awareness 
(2026); Campus Security Authority (2026) 

2015-2024: Columbia University, EE.UU.: New York Anti-Harassment (2019-2024); HIPAA: Health 
Insurance Portability and Accountability Act (2016-2024); COVID-19 Working Safely (2021); The 
Future of Aging Research (2015-2020); Financial Conflicts of Interest and Research for Public 
Health Service (2016, 2019); Human Subjects Protection (2016, 2019); Security Essentials (2016, 
2017);  Payment Card Industry Security Standards (2016, 2017); Student Resources Policies and 
Title IX (2017); Data Attestation (2016) 

2023: La Declaración del Perito Social en Tribunales, ADIPA 

2018, 2022: Universidad Mayor: Prevención del Delito (2022); Retroalimentación para Equipos de Alto 
Desempeño (2018); Normativa Laboral para la Gestión de Personas (2018); Servicio y Empatía 
(2018) 

2000-2002: Pontificia Universidad Católica, Chile: Certificado en Estética e Historia del Arte (2002); 
Fotografía Básica, Intermedia y Avanzada (2000-2001) 

 

EXPERIENCIA 

2026-: Director, Bing Overseas Studies Program en Santiago, Stanford University 

2024-: Perito Social, Nóminas 2024-2027, Excelentísima Corte Suprema, Poder Judicial, Chile 
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2018-2026: Universidad Mayor, Chile 

- Profesor Titular, Escuela de Negocios y Escuela de Salud Pública  (2018-) 

- Decano, Facultad Ciencias Sociales y Artes (2022-2025) 

- Fundador y Director, Centro de Investigación en Sociedad y Salud (2018-2024) 

2021-2025: Iniciativa Científica Milenio, Chile 

- Fundador y Director, SocioMed - Núcleo de Sociomedicina 

- Fundador e IP, nDP - Núcleo de Evaluación y Análisis de Políticas de Drogas 

2014-2024: Robert N. Butler Columbia Aging Center, Mailman School of Public Health, Columbia 
University, EE.UU. 

- Profesor Asociado de Epidemiología (2021-2024) 

- Profesor Asistente de Epidemiología (2015-2021)  

- Investigador (2014-2015)  

- Profesor Visitante (2014)  

2004, 2011-2018: Universidad Diego Portales, Chile 

- Profesor Titular, Políticas Públicas, Facultad de Economía y Empresa (2017-2018) 

- Director Académico, Magíster en Políticas Públicas (2012-2015) 

- Profesor Asociado, Políticas Públicas, Facultad de Economía y Empresa (2011-2017) 

- Instructor, Departamento de Sociología (2004) 

2011-2012, 2018: Organización de las Naciones Unidas, Chile 

- Consultor, Organización Internacional de Trabajo (OIT; 2018) 

- Consultor, Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD; 2011-2012) 

2002-2004, 2010-2018: Pontificia Universidad Católica, Chile 

- Profesor Invitado, Diplomados en Gerontología (2011-2018) 

- Profesor Asistente, Instituto de Sociología (2010-2011) 

- Instructor, Programa Educacional Niños con Talento Académico (2002-2004) 

2014: Consultor, Gobierno de Jalisco, México 

2011-2013: Ministerio de Desarrollo Social, Gobierno de Chile 

- Consultor, Política para Personas en Situación de Calle (2013) 

- Director Ejecutivo, Política Integral de Envejecimiento Positivo para Chile (2012-2025), Servicio 
Nacional del Adulto Mayor (2011-2012) 

2010-2012: Consultor, Harvard University School of Public Health, EE.UU. 

2012: Consultor, Contraloría General de la República, Colombia 

2005-2010: Boston College, EE.UU 

- Consultor, Center for Retirement Research (2010)  

- Investigador Doctoral, Center for Retirement Research (2005-2009)  

- Instructor Ayudante, Departamento de Sociología (2005-2009)  

2008: Interno, Retirement & Disability Policy Office, Social Security Administration, EE.UU. 
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2007: Consultor, Instituto de Estudios Latinoamericanos, Academia China de Ciencias Sociales 

2004: Instructor, Departamento de Psicología, Universidad del Desarrollo, Chile 

2002-2003: Gerente de Investigación y Desarrollo, Fundación Impulsa, Chile 

 

SERVICIO 

Directorios y Comités Asesores 

2000-2004, 2010-2020: Directorios 

- Comité Investigación Envejecimiento, Asociación Internacional de Sociología (2010-) 

- Ciudad Emergente (2015-2020) 

2011-2024: Comités Asesores, Gobierno de Chile 

- Examen de Medicina Preventiva del Adulto Mayor, Ministerio de Salud (2024) 

- Estrategia 2021-2030, Servicio Nacional del Adulto Mayor (2021) 

- Consejo Nacional de Innovación para el Desarrollo, Ministerio de Economía (2018) 

- Encuesta de Protección Social, Ministerio del Trabajo y Previsión Social (2014) 

- Salud Mental, Ministerio de Salud (2011-2012) 

2016-2020: Comités Asesores Internacionales 

- World Wellbeing Panel, London School of Economics (2016-2020) 

- Persona Mayor, Derecho Humano y Empresa, Casa de la Paz y Unión Europea (2019) 

 

Gobernanza Universitaria y Liderazgo Académico 

2010-: Comité Organizador y Encargado de Paneles en Asociaciones Profesionales 

- Asociación Internacional de Sociología, Comité de Investigación en Envejecimiento (2012, 2014, 
2016, 2020-2021, 2025) y Comité de Indicadores Sociales (2012) 

- American Sociological Association, Comité Premio Publicaciones SALC (2022) 

- Asociación Internacional de Gerontología y Geriatría (2016, 2017) 

2018-2025: Universidad Mayor 

- Comité de Calidad (2025) 

- Comité de Progresión Académica (2018, 2021, 2023, 2024, 2025) 

- Comité de Acreditación en Investigación (2019-2020) 

2013-2024: Columbia University Mailman School of Public Health 

- Arquitecto y Enlace, convenio de colaboración Columbia y Universidad Mayor (2018-2024)  

- Enlace, convenio de colaboración Columbia y Universidad Diego Portales (2013-2018) 

2012-2024: Embajador Exalumnos Internacionales, Escuela de Salud Pública de Harvard 

2012-2018: Universidad Diego Portales 

- Comité de Acreditación Ingeniería Comercial (2016) 

- Comité de Acreditación del Magíster en Políticas Públicas (2013-2014) 

- Comité de Acreditación en Vinculación con el Medio (2012-2013) 
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2010: Comité de Ética, Pontificia Universidad Católica, Chile 

 

Editorial, Evaluación I+D y Otras Contribuciones 

2015-: Comité Editorial: Journal of Global Ageing (2022-), Society and Mental Health (2019-), Journal of 
Gerontology: Social Sciences (2017-), Injury Epidemiology (2015-), Revista CIS (2013-2018), Claves 
de Políticas Públicas UDP (2011-2013) 

2006-: Evaluador de Artículos (en otras revistas): Addiction, Advances in Life Course Research, Ageing 
and Society, Health and Human Rights, Innovation in Aging, International Journal of Geriatric 
Psychiatry, Journal of Aging and Health, Journal of Aging and Social Policy, Journal of Aging 
Studies, Journal of Epidemiology and Community Health, Journal of Retirement, Research on 
Aging, Social Forces, Social Sciences and Medicine, Social Science Quarterly 

2005-: Membresía en Asociaciones Profesionales: American Sociological Association, American Public 
Health Association, Gerontological Society of America, Asociación Internacional de Sociología, 
Sociedad Chilena de Geriatría y Gerontología, Sociedad Chilena de Políticas Públicas 

2011-2016, 2021: Evaluador de Fondos y Becas Concursables: Economic and Social Research Council 
(ESRC; 2021); Comisión Nacional de Ciencia y Tecnología (2011-2016) 

2016: Encuesto Dibujando, Marca Registrada (solicitud 1148571, registro 1204375) 

2015: Calvolab, Laboratory on Aging and Social Epidemiology, Marca Registrada (solicitud 1144526, 
registro 1180719) 

2014: Dibujando el Bienestar, herramienta que recoge, procesa y visualiza bienestar subjetivo 

 

DISTINCIONES 

2025: Premio Richard Kalish Innovative Publication, Gerontological Society of America (primer autor 
Antonia Díaz-Valdés) 

2022: Desafío Tecnológico DIMACOFI-Hubtec, Primer Lugar (IP Carla Taramasco) 

2019: Premio al Investigador Joven Margaret Willis, Advances in Life Course Research 

2016: Premio COES-LSE, junto a Ignacio Madero-Cabib y Ursula M. Staudinger, Centro de Estudios de 
Conflicto y Cohesión Social, London School of Economics 

2014: Beca, Asociación Internacional de Sociología ($200 dólares) 

2013: Premio de Investigación James G. Zimmer, Aging and Public Health Section, American 
Association of Public Health 

2010: Premio Robert Dentler for Outstanding Student Achievement ($200), Section on Sociological 
Practice and Public Sociology, American Sociological Association, Primer Lugar 

2010: Beca, American Public Health Association ($2.000 dólares) 

2010: Beca, Asociación Internacional de Sociología ($150 dólares) 

2010: Beca, Asociación Internacional de Seguridad Social ($3.000 dólares. no cobrados) 

2009: Premio de Investigación Laurence G. Branch para Estudiantes de Doctorado ($1.000 dólares), 
Retirement Research Foundation y Section on Gerontological Health, American Association of 
Public Health, Primer Lugar 

2008: Premio de Investigación para Estudiantes, Gerontological Society of America, Mención Honrosa, 
Social Research, Policy, and Practice Section 
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2007: Premio Severyn T. Bruyn for Outstanding Scholarship in Social Economy and Social Justice ($300 
dólares), Departamento de Sociología de Boston College 

2006: Beca, Foundation for International Studies on Social Security ($500 dólares) 

 

FINANCIAMIENTO 

Fondos para Investigación 

2025-2030: Investigador Principal, Centros de Investigación y Desarrollo de Excelencia de Interés 
Nacional 2025 (ANID) (En revisión), “GERO - Interdisciplinary Center for Healthy Longevity and 
Aging Policy,” #CIN250058 

2025-2028: Investigador Principal, Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico 
(FONDECYT) ($188.897.000 pesos), study “Sociological perspectives on pain and aging: from 
global patterns to local insights, 2006-2023,” #1250347 

2021-2024: Director e Investigador Principal, Iniciativa Científica Milenio, Agencia Nacional de 
Investigación y Desarrollo (ANID) ($550.000 dólares), “SocioMed - Núcleo Milenio de 
Sociomedicina,” #NCS2021_013 

2021-2024: Investigador Principal, Iniciativa Científica Milenio, Agencia Nacional de Investigación y 
Desarrollo (ANID) ($550.000 dólares), “nDP - Millennium Nucleus for the Evaluation and 
Analysis of Drug Policies” (Director Alvaro Castillo-Carniglia), #NCS2021_003 

2019-2022: Profesor Supervisor, National Institute of Health (NIH), Institute of Mental Health (NIMH), 
proyecto “Research training program in psychiatric epidemiology” (PI Ezra Susser), 
#5T32MH013043-49 (PT16-2075) 

2018-2022: Investigador Principal, Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico 
(FONDECYT) ($330.000 dólares), study “Can society turn wine into water? Cross-national life-
course research on the social variations in the association between drinking behavior and healthy 
aging,” #1181009 

2017-2021: Co-Investigador, Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico (FONDECYT) 
($150.000 dólares), estudio “Expanding social indicators research: The quality of employment in 
developing countries” (PI Kirsten Sehnbruch), #1171025 

2020: Co-Investigador, Columbia Global Centers | Latin America (Santiago) ($5.000), studio “The 
politics of coronavirus in Chile” (PI José Miguel Cabezas), #CGC2020 

2018: Investigador Principal, Organización Internacional del Trabajo (OIT) ($10.000 dólares), estudio “El 
futuro del trabajo en un contexto de cambio tecnológico,” #PO402265540 

2017-2018: Director Alterno, Fondo de Fomento al Desarrollo Científico y Tecnológico (FONDEF-
IDeA) ($230.000 dólares), estudio “Plataforma informática de análisis de variables médicas y psico-
sociales para la caracterización, categorización y monitoreo de adultos mayores con enfermedades 
cerebrales: Una experiencia demostrativa en la Región de Aysén” (PI Juan Velásquez), 
#ID16AM0046 

2017-2018: Co-Investigador, Robert N. Butler Columbia Aging Center Faculty Research Fellowships 
($30.000 dólares), estudio “Aging well with alcohol? Harnessing longitudinal data from 20 countries 
to understand health impacts of moderate drinking among older adults” (PI Katherine Keyes) 

2015-2018: Investigador Patrocinante, Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico 
(FONDECYT), Postdoctorado ($100.000 dólares), estudio “The impact of employment trajectories 
and retirement transition timing on older adults’ health: A longitudinal study in 11 countries” 
(Investigador Postdoctoral Ignacio Madero-Cabib), #3160522 
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2015-2018: Co-Investigador, Columbia University President Global Innovation Fund ($50.000 dólares), 
estudio “Should I stay or should I go? A longitudinal and cross-national study of the effects of 
retirement timing on health in six European countries” (PI Ursula Staudinger), PGIF-UR008796 

2014-2017: Investigador Principal, Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico 
(FONDECYT) ($185.000 dólares), estudio “When does retirement maximize health outcomes and 
behaviors?” #1140107 

2014: Co-Investigador Principal, Fondo Columbia-Chile de Columbia University ($24.000 dólares), 
estudio “When does retirement optimize health? Causal effects of retirement timing on health 
outcomes and healthy behaviors of older Americans and Chileans” (Co-PI Ursula Staudinger) 

2014: Co-Investigador, Fondo Nacional de Desarrollo Cultural y las Artes, Ámbito Nacional 
(FONDART) ($24.000 dólares), estudio “Dibujando el bienestar,” (PI Manuela Garretón), #35805 

2013-2014: Investigador Principal, Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA) ($4.000 dólares), 
estudio “Comparative-historical analysis of aging policy reform in Argentina, Chile, Costa Rica, and 
Mexico” (junto a Rosa Kornfeld) 

2013: Investigador Principal, Fondo semilla Universidad Diego Portales ($8.000 dólares), estudio 
“Efectos Causales del Momento de la Jubilación en la Salud Funcional” 

2012-2013: Co-Investigador, Fondo Nacional de Investigación y Desarrollo en Salud (FONIS) ($62.000 
dólares), estudio “Evaluación de la utilidad percibida de los mapas de salud como herramienta para 
la toma de decisiones en políticas públicas con enfoque de equidad en autores de mapas y usuarios” 
(PI Alejandra Vives), # SA12I2187 

2010-2012: Investigador Principal, Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico 
(FONDECYT) de Iniciación ($60.000 dólares), estudio “Does the Chilean pension model influence 
health and happiness? A multilevel longitudinal analysis,” #11100176 

2008-2009: Co-Investigador, U.S. Social Security Administration a través del Center for Retirement 
Research ($76.341 dólares), estudio “Does migration improve retirement wellbeing?” (Co-PIs 
Natalia Zhivan y Kelly Haverstick), #BC09-20 

2009: Investigador Principal, Beca Doctoral del Center for Retirement Research ($28.000 dólares), 
estudio “The impact of public pension policy on the wellbeing of older adults: An analysis of 
longitudinal cross-national data,” #BC09-D5 

2008: Asistente de Investigación, Departamento de Sociología de Boston College ($4.000 dólares), 
estudio “Retirement and wellbeing: Examining characteristics of life course transitions” (PI Natalia 
Sarkisian) 

2006-2007: Co-Investigador Principal, U.S. Social Security Administration a través del Center for 
Retirement Research ($97.018 dólares), estudio “What makes retirees happier: Cold turkey or 
phased retirement?” (Co-PIs Kelly Haverstick y Steven Sass), #BC07-16 

 

Becas de Estudio 

2009-2010: Beca Presidencial ($36.125 dólares), Escuela de Salud Pública, Harvard University 

2005-2009: Beca de Estudios ($103.909 dólares), Boston College 

2005-2008: Beca Presidente de la República ($61.725 dólares), Gobierno de Chile 

2000: Nuevas Tecnologías Para la Educación, Pontificia Universidad Católica, Chile 

 

PUBLICACIONES 
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Artículos Científicos (en Revistas Indexadas y Referidas) 

* indica autor correspondiente; estudiantes e investigadores postdoctorales actuales o anteriores subrayados 

1. Calvo, Esteban*, Jose Medina, Hanna Grol-Prokopczyk, Katherine Keyes, Alvaro Castillo-Carniglia, 
Antonia Díaz-Valdés, Tamara Otzen, Robin Richardson, y Silvia Martins. Revisar y reenviar. 
“International trends and social disparities in pain of adults aged 50 years and older in 22 countries 
across Europe, Asia, and the Americas: a longitudinal population-based study.” Lancet Healthy Longevity 
7(1):100808. doi:10.1016/j.lanhl.2025.100808 

2. Richardson, Robin A.*, Sam Harper, Katherine M. Keyes, Christopher L. Crowe, y Esteban Calvo. 
2025. “Contributors to age inequalities in loneliness among older adults: a decomposition analysis of 
29 countries.” Aging and Mental Health 29(7):1257-65. doi:10.1080/13607863.2025.2473634 

3. Diaz-Valdes, Antonia*, Christina M. Sellers, Jose T. Medina, Julián Ponce, Esteban Calvo y Sky 
Gavis-Hughson. 2025. “Testing the mediating mechanism of alcohol use on the association between 
retirement and depressive symptoms in the United States using generalized mixed effect models.” 
Aging and Mental Health 29(5):788-96. doi:10.1080/13607863.2024.2423262. 

4. Márquez, Gastón* Michelle Pacheco, Hernán Astudillo, Carla Taramasco y Esteban Calvo. 2024. 
“Inclusion of individuals with autism spectrum disorder in software engineering.” Information and 
Software Technology 170:107434. PMID:37649283, doi:10.1016/j.infsof.2024.107434, Q2, IF:3.9, 
AI:0.723. 

5. Diaz-Valdes Antonia*, Christina Matz-Costa, Mathew S. Rutledge y Esteban Calvo. 2024. 
“Determinants of Hispanic and non-Hispanic workers’ intent to work past age 65: an analysis from 
the life course perspective.” International Journal of Aging and Human Development 98(3):300-28. 
PMID:37649283, doi:10.1177/00914150231196095, Q3, IF:2.0, AI:0.600. 

6. Calvo, Esteban*, Cynthia Córdova, Robin Shura, Kasim Allel, Alvaro Castillo-Carniglia, Kathrine M. 
Keyes, Christine Mauro, Pia M. Mauro, José T. Medina, Thelma Mielenz, Carla Tramasco y Silvia S. 
Martins. 2023. “Global pain and aging: a cross-sectional study on age differences in the intensity of 
chronic pain among middle-aged and older adults in 20 countries.” Journals of Gerontology: Social Sciences 
78(6):1098-108. PMID:36562345, doi:10.1093/geronb/gbac199, Q1, IF:6.2, AI:1.664 

7. Richardson, Robin*, Katherine M. Keyes, Cynthia Chen Huijun, Guan Yun Kenwin Maung, John 
Rowe y Esteban Calvo*. 2023. “Societal adaptation to aging and prevalence of depression among 
older adults: evidence from 20 countries.” Milbank Quarterly 101(2):426-56. 
PMID:37078302, PMCID:PMC10262389, doi:10.1111/1468-0009.12646, Q1, IF:6.6, AI:3.840 

8. Marchant Espinoza, Juan Paulo, José Migue Cabezas, Claudia Rafful, Tamara Otzen, Alejandra 
Martínez, Carl F. Olivari, Mercedes Mercado Órdenes, Esteban Calvo, Judeline Cheristil, Teresita 
Rocha-Jiménez*. 2023.“Traducción, validación, y adaptación del español a creole haitiano de la Escala 
de Depresión del Centro de Estudios Epidemiológicos (CESD-R-20).” Terapia Psicológica 41(2):177-93. 
doi:10.4067/S0718-48082023000200177, Q4, IF:0.8, AI:0.200 

9. Tapia-Muñoz, Thamara, Ursula M. Staudinger, Kasim Allel, Andrew Steptoe, Claudia Miranda-
Castillo, Jose T. Medina y Esteban Calvo*. 2022. “Income inequality and its relationship with 
loneliness prevalence: a cross-sectional study among older adults in the US and 16 European 
countries.” Plos One 17(12):e0274518. PMID:36472996, PMCID:PMC9725142, 
doi:10.1371/journal.pone.0274518, Q2, IF:3.7, AI:0.946 

10. Wiederkehr, Katjana, Caroline Mai, José M. Cabezas, Teresita Rocha-Jiménez, Tamara Otzen, Nicolás 
Montalva, Esteban Calvo y Alvaro Castillo-Carniglia*. 2022. “The epidemiology of violent deaths in 
Chile between 2001 and 2018: prevalence, trends, and correlates.” International Journal of Environmental 
Research and Public Health 19:1-10. PMID:36232089, PMCID:PMC9564384, 
doi:10.3390/ijerph191912791, Q1, IF:4.614, AI:0.866 

https://doi.org/10.1016/j.lanhl.2025.100808
https://doi.org/10.1080/13607863.2025.2473634
https://doi.org/10.1080/13607863.2024.2423262
https://doi.org/10.1016/j.infsof.2024.107434
https://doi.org/10.1177/00914150231196095
https://doi.org/10.1093/geronb/gbac199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc10262389/
https://doi.org/10.1111/1468-0009.12646
https://doi.org/10.4067/S0718-48082023000200177
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11. Calvo, Esteban*, Ariel Azar, Robin Shura y Ursula M. Staudinger. 2022. “A new path to address 
multimorbidity: longitudinal analyses of retirement sequences and chronic diseases in old age.” Journal 
of Applied Gerontology 41(4):952-61. PMID:34271835, doi:10.1177/07334648211031038, Q2, IF:3.0, 
AI:0.767 

12. Shura, Robin, Sebastián Opazo y Esteban Calvo*. 2022. “Older adults’ accounts of the relationships 
between retirement timing and health: a descriptive qualitative analysis in Chile.” Ageing & Society 
42:1054-78. doi:10.1017/S0144686X20001282, Q3, IF:2.5, AI:0.708 

13. Márquez, Gastón*, Alejandro Veloz, Jean-Gabriel Minonzio, Claudio Reyes, Esteban Calvo y Carla 
Taramasco*. 2022. “Using low-resolution non-invasive infrared sensors to classify activities and falls in 
older adults.” Sensors 22(6):2321-40. PMID:35336493, PMCID:PMC8955113, doi:10.3390/s22062321, 
Q2, IF:3.9, AI:0.608 

14. Olivari, Carla F., Jorge Gaete, Nicolás Rodriguez, Esteban Pizarro, Paloma del Villar, Esteban Calvo 
y Álvaro Castillo-Carniglia*. 2022. “Polydrug use and co-occurring substance use disorders in a 
respondent driven sampling of cocaine base paste users in Santiago, Chile.” Journal of Psychoactive Drugs 
54(4):348-57. PMID:34724873, doi:10.1080/02791072.2021.1976886, Q2, IF:2.8, AI:0.819 

15. González, Pablo*, Francisca Dussaillant y Esteban Calvo. 2021. “Social and individual subjective 
wellbeing and capabilities in Chile.” Frontiers in Psychology 11(628785):1-14. PMID:33536990, 
PMCID:PMC7848135, doi:10.3389/fpsyg.2020.628785, Q1, IF:4.232, AI:1.073  

16. Allel, Kasim, Ana Sofía León, Ursula M. Staudinger y Esteban Calvo*. 2021. “Healthy retirement 
begins at school: educational differences in the health outcomes of early transitions into retirement.” 
Ageing & Society 41(1):137-57. PMCID:PMC8188825, doi:10.1017/S0144686X19000928, Q2, IF:3.718, 
AI:0.841 

17. Calvo, Esteban*, Kasim Allel, Ursula M. Staudinger, Alvaro Castillo-Carniglia, José T. Medina y 
Katherine Keyes. 2021. “Cross-country differences in age trends in alcohol consumption among older 
adults: a cross-sectional study of individuals age 50 and older in 22 countries.” Addiction 116(6):1399-
412. PMID:33241648, PMCID:PMC8131222, doi:10.1111/add.15292, Q1, IF:6.526, AI:2.553 

18. Calvo, Esteban*, José T. Medina, Katherine Ornstein, Ursula M. Staudinger, Linda P. Fried y 
Katherine M. Keyes. 2020. “Cross-country and historical variation in alcohol consumption among 
older men and women: leveraging recently harmonized survey data in 21 countries.” Drug and Alcohol 
Dependence 225(1):1-9. PMID:32795884, PMCID:PMC7585691, doi:10.1016/j.drugalcdep.2020.108219, 
Q1, IF:4.492, AI:1.659 

19. Richardson, Robin A.*, Katherine M. Keyes, José T. Medina y Esteban Calvo. 2020. 
“Sociodemographic inequalities in depression among older adults: evidence from 18 countries.” Lancet 
Psychiatry 7(8):673-81. PMID:32711708, PMCID:PMC7597555, doi:10.1016/S2215-0366(20)30151-6, 
Q1, IF:26.481, AI:10.021 

20. Castillo-Carniglia, Alvaro*, Ariadne Rivera-Aguirre, Esteban Calvo, Rosario Queirolo, Katherine 
Keyes y Magdalena Cerdá. 2020. “Trends in marijuana use in two Latin American countries: an age, 
period, and cohort study.” Addiction 115(11):2089-2097. PMID:32196789, PMCID:PMC7502472, 
doi:10.1111/add.15058, Q1, IF:6.526, AI:2.553 

21. Lianquan, Fang*, John B. Williamson y Esteban Calvo. 2020. “Evaluation of China’s rural pension 
reform in the past 10 years and options for the future: lessons from the world” [in Chinese]. 
Development Reserach 1:94-101. doi:10.13483/j.cnki.kfyj.2020.01.013 

22. Willis, Margaret*, Ursula M. Staudinger, Pam Factor-Litvak y Esteban Calvo. 2019. “Stress and 
salivary telomere length in the second half of life: a comparison of life-course models.” Advances in Life 
Course Research 39:34-41. PMID:31186623, PMCID:PMC6557584, doi:10.1016/j.alcr.2019.02.001, Q2, 
IF:1.614, AI:0.657 

https://doi.org/10.1177/07334648211031038
https://doi.org/10.1017/S0144686X20001282
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc8955113/
https://doi.org/10.3390/s22062321
https://doi.org/10.1080/02791072.2021.1976886
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33536990
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/PMC7848135/
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.628785
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8188825/
https://doi.org/10.1017/S0144686X19000928
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33241648/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8131222/
https://doi.org/10.1111/add.15292
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32795884/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32795884/
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2020.108219
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32711708/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32711708/
https://doi.org/10.1016/S2215-0366(20)30151-6
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32196789/
https://doi.org/10.1111/add.15058
https://doi.org/10.13483/j.cnki.kfyj.2020.01.013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31186623/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6557584/
http://dx.doi.org/10.1016/j.alcr.2019.02.001


Calvo CV - 10 

Ganador del 2019 Young Scholar Award de Advances in Life Course Research 

23. Keyes, Katherine M.*, Kasim Allel, Ursula M. Staudinger, Katherine A. Ornstein y Esteban Calvo. 
2019. “Alcohol consumption predicts incidence of depressive episodes across 10 years among older 
adults in 19 countries.” International Review of Neurobiology 148:1-38. PMID:31733662, 
PMCID:PMC7362478, doi:10.1016/bs.irn.2019.09.001, Q3, IF:2.627, AI:0.810 

24. Keyes, Katherine M.*, Esteban Calvo, Katherine Ornstein, Caroline Rutheford, Mathew P. Fox, 
Ursula M. Straudinger y Linda P. Fried. 2019. “Alcohol consumption in later life and mortality in the 
United States: results from nine waves of the Health and Retirement Study.” Alcoholism: Clinical and 
Experimental Research 43(8):1734-46. PMID:31276233, PMCID:PMC6677628, doi:10.1111/acer.14125, 
Q2, IF:3.035, AI:0.964 

25. Azar, Ariel, Andrea Slachevsky, Ursula M. Staudinger, Ignacio Madero-Cabib y Esteban Calvo*. 
2019. “From snapshots to movies: the association between retirement sequences and aging trajectories 
in limitations to perform activities of daily living.” Journal of Aging and Health 31(2):293-321. 
PMID:29952242, PMCID:PMC7583663, doi:10.1177/0898264318782096, Q2, IF:2.136, AI:0.987 

26. Madero-Cabib, Ignacio, Andrés Biehl*, Kirsten Sehnbruch, Esteban Calvo y Fabio Bertranou. 2019. 
“Private pension systems built on precarious foundations: a cohort study of labor-force trajectories in 
Chile.” Research on Aging 41(10):961-87. PMID:31500550, doi:10.1177/0164027519874687, Q2, IF:2.0, 
AI:0.806 

27. Calvo, Esteban*, Maureen Berho, Mónica Roqué, Juan Sebastián Amaro, Fernando Morales, 
Emiliana Rivera, Luis Miguel F. Gutiérrez Robledo, Elizabeth Caro López, Bernardita Canals y Rosa 
Kornfeld. 2019. “Comparative analysis of aging policy reform in Argentina, Chile, Costa Rica, and 
Mexico.” Journal of Aging and Social Policy 31(3):211-33. PMID:29659331, 
doi:10.1080/08959420.2018.1465797, Q3, IF:1.444, AI:0.452 

28. Willis, Margaret*, Shaina Reid, Esteban Calvo, Ursula M. Staudinger y Pam Factor-Litvak. 2018. “A 
scoping systematic review of social stressors and various measures of telomere length across the life 
course.” Ageing Research Reviews 47:89-104. PMID:30048807, PMCID:PMC6195444, 
doi:10.1016/j.arr.2018.07.006, Q1, IF:10.390, AI:3.009 

29. Zhou, Yi, Andrea Slachevsky y Esteban Calvo*. 2018. “Health condition and unmet need for 
assistance to perform activities of daily living among older adults with dementia in Chile.” International 
Journal of Geriatric Psychiatry 33(7):964-71. PMID:29570856, doi:10.1002/gps.4879, Q1, IF:3.141, 
AI:1.013 

30. Calvo, Esteban*, Ignacio Madero-Cabib y Ursula M. Staudinger. 2018. “Retirement sequences of 
older Americans: moderately de-standardized and highly stratified across gender, class, and race.” The 
Gerontologist 58(6):1166-76. PMID:28586409, PMCID:PMC7594171, doi:10.1093/geront/gnx052, Q1, 
IF:3.628, AI:1.347 

31. Thumala, Daniela*, Brian K. Kennedy, Esteban Calvo, Christian Gonzalez-Billault, Pedro Zitko, 
Patricia Lillo, Roque Villagra, Agustín Ibáñez, Rodrigo Assar, Maricarmen Andrade y Andrea 
Slachevsky. 2017. “Aging and health policies in Chile: new agendas for research.” Health Systems & 
Reform 3(4):253-60. PMID:30359182, doi:10.1080/23288604.2017.1353844, Q2, IF:1.980 

32. Williamson, John B.*, Fang Lianquan y Esteban Calvo. 2017. “Rural pension reform in China: a 
critical analysis.” Journal of Aging Studies 41:67-74. PMID:28610757, doi:10.1016/j.jaging.2017.04.003, 
Q3, IF:1.228, AI:0.543 

33. Staudinger, Ursula M.*, Ruth Finkelstein, Esteban Calvo y Kavita Sivaramakrishnan. 2016. “A global 
view on the effects of work on health in later life.” The Gerontologist 56(S2):281-92. PMID:26994267, 
doi:10.1093/geront/gnw032, Q1, IF:3.505, AI:1.309 
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34. Calvo, Esteban*, Christine A. Mair y Natalia Sarkisian. 2015. “Individual troubles, shared troubles: 
the multiplicative effect of individual and country-level unemployment on life satisfaction in 95 
nations (19812009).” Social Forces 93(4):1625-53. doi:10.1093/sf/sou109, Q1, IF:1.736, AI:1.542 

35. Feigl, Andrea*, Joshua Salomon, Goodarz Danaei, Eric Ding y Esteban Calvo. 2015. “Teenage 
smoking behaviour following a high-school smoking ban in Chile: interrupted time series analysis.” 
Bulletin of the World Health Organization 93(7):468-75. PMID:26170504, PMCID:PMC4490811, 
doi:10.2471/BLT.14.146092, Q1, IF:5.296, AI:2.800 

36. Errázuriz, Paula*, Michael Constantino y Esteban Calvo. 2015. “The relationship between patient 
object relations and the therapeutic alliance in a naturalistic psychotherapy sample.” Psychology and 
Psychotherapy: Theory, Research and Practice 88(3):254-69. PMID:25409621, doi:10.1111/papt.12046, Q3, 
IF:1.661, AI:0.738 

37. Errázuriz, Paula*, Camila Valdés, Paul A. Vohringer y Esteban Calvo. 2015. “Financiamiento de la 
salud mental en Chile: una deuda pendiente.” Revista Médica de Chile 143(9):1179-86. PMID:26530201, 
doi:10.4067/S0034-98872015000900011, Q4, IF:0.440, AI:0.094  

38. Calvo, Esteban*, Natalia Sarkisian y Christopher R. Tamborini. 2013. “Causal effects of retirement 
timing on subjective physical and emotional health.” Journal of Gerontology: Social Sciences 68(1):73-84. 
PMID:23149431, doi:10.1093/geronb/gbs097, Q1, IF:2.852, AI:1.234 

Ganador del 2013 James G. Zimmer New Investigator Research Award de la sección A&PH de APHA 

39. Lemp, Sebastián y Esteban Calvo*. 2012. “¿Aceptación o rechazo de la estandarización clínica? 
Médicos chilenos hablan de las guías clínicas y canastas de prestaciones de la reforma AUGE-GES.” 
Revista Salud Colectiva 8(1):61-8. PMID:23995496, doi:10.1590/S1851-82652012000100006, PDF en 
Inglés, Q4, IF:0.209, AI:0.067 

40. Calvo, Esteban*, Fabio M. Bertranou y Evelina Bertranou. 2010. “Are old-age pension system 
reforms moving away from individual retirement accounts in Latin America?” Journal of Social Policy 
39(2):223-34. doi:10.1017/S0047279409990663, Q2, IF:1.016, AI:0.661 

41. Calvo, Esteban*, Kelly Haverstick y Steven A. Sass. 2009. “Gradual retirement, sense of control, and 
retirees’ happiness.” Research on Aging 31(1):112-35. doi:10.1177/0164027508324704, Q2, IF:1.474, 
AI:0.783 

Ganador del 2007 Severyn T. Bruyn Award for Outstanding Scholarship in Social Economy & Social Justice en BC 

42. Zheng, Bingwen*, John B. Williamson y Esteban Calvo. 2009. “Comparative study of social security 
in China and Latin America: traditional culture and institutional arrangements—from the point view 
of enlarging the coverage” [in Chinese]. Journal of Latin American Studies 31(1):3-12.  

43. Calvo, Esteban* y John B. Williamson. 2008. “Old-age pension reform and modernization pathways: 
lessons for China from Latin America.” Journal of Aging Studies 22(1):74-87. PMID:26047097, 
doi:10.1016/j.jaging.2007.02.004, Q3, IF:0.966, AI:0.312 

 

Libros 

1. Elacqua, Gregory, Alejandra Cortázar y Esteban Calvo, eds. 2015. Educación: El Escenario Pre Reforma. 
Santiago, Chile: Universidad Diego Portales. ISBN 978-956-314-326-3. 

2. González, Pablo, Pedro Güell, Rodrigo Márquez, Soledad Godoy, Macarena Orchard, Jorge Castillo, 
Maya Zilveti, Romina von Borries, Esteban Calvo, José Manuel Morales y María Luisa Sierra. 2012. 
Bienestar Subjetivo: El Desafío de Repensar el Desarrollo. Informe de Desarrollo Humano, Santiago, Chile: 
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. ISBN 978-956-7469-32-1. 
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3. Mariano Rojas, Iván Martínez, Calvo, Esteban, Roberto Castellanos, René Millán, Emilio Moyano, 
Joaquina Palomar, Jorge Yamamoto y Eduardo Wills. 2012. Medición, Investigación e Incorporación a la 
Política Pública del Bienestar Subjetivo en América Latina. México, DF: Foro Consultivo Científico y 
Tecnológico. ISBN 978-607-9217-10-5. Este libro también fue publicado en inglés. 

 

Capítulos de Libros 

1. González, Pablo A., Francisca Dussaillant y Esteban Calvo. 2021. “Social and individual subjective 
wellbeing and capabilities in Chile.” Pp. 274-87 en Social Belongingness and Well-being: International 
Perspectives, editado por D. Paez and J. C. Oyanedel. Frontiers eBook. ISBN: 978-2-88971-501-5. 

2. Calvo, Esteban y Ignacio Madero-Cabib. 2016. “Envejecimiento saludable, activo y positivo y su 
promoción entre las personas mayores.” Pp. 49-65 en Gerontología Social. Santiago, Chile: Pontificia 
Universidad Católica de Chile. ISBN: 978-956-14-1958-2. 

3. Calvo, Esteban. 2016. “Consideraciones para la reforma del sistema de pensiones Chileno.” Pp. 215-
25 en Envejecimiento: Demografía, Salud e Impacto Social, editado por I. Palomo y R. Giacaman. Talca, 
Chile: Universidad de Talca. ISBN: 978-956-329-060-8. 

4. Calvo, Esteban. 2016. “Does the Chilean pension model influence life satisfaction? A multilevel 
longitudinal analysis.” Pp. 415-41 en Handbook of Happiness Research in Latin America, editado por M. 
Rojas, Springer. ISBN 978-94-017-7202-0. 

5. Staudinger, Ursula M., Ruth Finkelstein, Esteban Calvo y Kavita Sivaramakrishnan. 2015. “Ageing, 
work, and health.” Capítulo de antecedentes del Informe Mundial Sobre el Envejecimiento y la Salud. 
Ginebra, Suiza: Organización Mundial de la Salud. ISBN 978-92-4-356504-0. 

6. Calvo, Esteban. 2013. “Enfoques sobre el envejecimiento: envejecimiento saludable, activo y 
positivo.” Pp. 28-42 en Prevención y Abordaje del Maltrato Hacia las Personas Mayores, editado por S. 
González, D. León y M. Rojas. Santiago, Chile: Pontificia Universidad Católica de Chile. ISBN 978-
956-14-1358-0. 

7. Calvo, Esteban. 2013. “Envejecimiento positivo.” Pp. 47-62 en Gerontología Social, editado por M. 
Rojas y D. León. Santiago, Chile: Pontificia Universidad Católica de Chile. ISBN 978-956-14-1341-2. 

8. Calvo, Esteban. 2013. “Antecedentes y desarrollos recientes del sistema de salud Chileno.” Pp. 34-56 
en Análisis y Evaluación de Políticas Públicas. Bogotá, Colombia: Contraloría General de la República, 
Escuela Superior de Administración Pública y Fundación Ortega y Gasset.  

9. Calvo, Esteban y Bernardo Martorell. 2008. “Salud del adulto mayor en Chile: responsabilidad 
compartida por las personas, las empresas y el estado.” Pp. 103-21 en Construyendo Políticas Públicas para 
una Sociedad que Envejece. Santiago, Chile: Corporación Expansiva y Escuela de Salud Pública de la 
Universidad de Chile. ISBN 978-956-8678-03-6. 

10. Calvo, Esteban y Ángeles Pérez. 2004. “El Boro.” Pp. 36-47 en Historias de Campamentos, editado por 
M. Rivadeneira. Santiago, Chile: Centro de Investigación Social, Un Techo Para Chile.  

 

Otras Publicaciones 

1. Calvo, Esteban, Lianquan Fang y John B. Williamson. 2016. “Rural pension reform: the case of 
China.” Documento de Trabajo #28, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, 
Santiago, Chile. ISSN: 0719-4056. Una versión anterior fue publicada el 2015 como Documento de 
Trabajo #66, Facultad de Economía y Empresa de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. 
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2. Calvo, Esteban. 2016. “Reforma al sistema de pensiones Chileno: consideraciones no pecuniarias.” 
Documento de Trabajo #27, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, 
Santiago, Chile. ISSN: 0719-4056. 

3. Garretón, Manuela y Esteban Calvo. 2015. “Dibujando el bienestar”. Dossier, Consejo Nacional de la 
Cultura y las Artes, Santiago, Chile. 

4. Calvo, Esteban, Maureen Berho, Mónica Roqué, Juan Sebastián Amaro, Fernando Morales, Emiliana 
Rivera, Luis Miguel F. Gutiérrez Robledo, Elizabeth Caro López, Bernardita Canals y Rosa Kornfeld. 
2014. “Comparative-historical analysis of aging policy reform in Argentina, Chile, Costa Rica, and 
Mexico.” Documento de Trabajo #25, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego 
Portales, Santiago, Chile. También publicado como Documento de Trabajo #61, Facultad de 
Economía y Empresa de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. 

5. Hartman, Rebecca y Esteban Calvo. 2014. “¿Cómo mejorar la prevención y detección del cáncer en 
Chile?” Claves de Políticas Públicas, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, 
Santiago, Chile. 

6. Calvo, Esteban y Pablo González. 2013. “Calidad del empleo desde los enfoques del bienestar 
subjetivo y el desarrollo humano.” Documento de Trabajo #14, Instituto de Políticas Públicas de la 
Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. También publicado como: Documento de Trabajo #50, 
Facultad de Economía y Empresa de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile; Working Paper 
#6, Centre for New Development Thinking, Santiago, Chile.  

7. Calvo, Esteban y Christine A. Mair. 2013. “The multiplicative effect of individual- and nation-level 
unemployment on life satisfaction in 97 nations (1981-2009).” Documento de Trabajo #36, Instituto 
de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. También publicado como 
Documento de Trabajo #49, Facultad de Economía y Empresa de la Universidad Diego Portales, 
Santiago, Chile.  

8. Azar, Ariel y Esteban Calvo. 2012. “La certeza incierta de los rankings de felicidad.” Claves de 
Políticas Públicas #7, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. 

9. Beytía, Pablo y Esteban Calvo. 2011. “¿Cómo medir la felicidad?” Claves de Políticas Públicas #4, 
Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. 

10. Calvo, Esteban y Natalia Sarkisian. 2011. “Retirement and well-being: examining characteristics of 
life course transitions.” Documento de Trabajo #2, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad 
Diego Portales, Santiago, Chile. 

11. Calvo, Esteban, Natalia Sarkisian y Christopher R. Tamborini. 2011. “Causal effects of retirement 
timing on subjective well-being: the role of cultural norms and institutional policies.” Documento de 
Trabajo #7, Instituto de Políticas Públicas de la Universidad Diego Portales, Santiago, Chile. También 
publicado como Documento de Trabajo #17, Facultad de Economía y Empresa de la Universidad 
Diego Portales, Santiago, Chile.  

12. Bertranou, Fabio M., Esteban Calvo y Evelina Bertranou. 2010. “¿Está Latinoamérica alejándose de 
las cuentas individuales de pensiones?” Tema en Breve #9-14, Center for Retirement Research at 
Boston College, Chestnut Hill, MA, EE.UU. Este Tema en Breve también fue publicado en inglés el 
año 2009. 

13. Calvo, Esteban, Kelly Haverstick y Natalia Zhivan. 2009. “Older Americans on the go: financial and 
psychological effects of moving.” Tema en Breve #9-19, Center for Retirement Research at Boston 
College, Chestnut Hill, MA, EE.UU. 
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14. Calvo, Esteban, Kelly Haverstick y Natalia Zhivan. 2009. “Determinants and consequences of 
moving decisions for older Americans.” Documento de Trabajo, #2009-16, Center for Retirement 
Research at Boston College, Chestnut Hill, MA, EE.UU. 

15. Calvo, Esteban y Bernardo Martorell. 2008. “Salud del adulto mayor en chile: responsabilidad 
compartida por las personas, las empresas y el estado.” Documento en Foco #130, Corporación 
Expansiva, Santiago, Chile. 

16. Calvo, Esteban, Kelly Haverstick y Steven A. Sass. 2007. “What makes retirees happier:  a gradual or 
‘cold turkey’ retirement?” Documento de Trabajo #2007-18, Center for Retirement Research at 
Boston College, Chestnut Hill, MA, EE.UU. 

17. Calvo, Esteban, Kelly Haverstick y Steven A. Sass. 2007. “A gradual exit may not make for a happier 
retirement?” Tema en Breve #7-16, Center for Retirement Research at Boston College, Chestnut Hill, 
MA, EE.UU. 

18. Calvo, Esteban. 2006. “Does working longer make people healthier and happier?” Tema en Breve 
WOB#2, Center for Retirement Research at Boston College, Chestnut Hill, MA, EE.UU. 

 

Trabajo en Progreso 

1. Calvo, Esteban*, José M. Cabezas, Alvaro Castillo-Carniglia, Catherine Gimbrone, José T. Medina, 
Tamara Otzen y Katherine M. Keyes. “Global trends in alcohol stigma? An age, period, and cohort 
analysis of the public desire for social distance from heavy drinkers between 1981 and 2020 in 57 
countries.” 

2. Calvo, Esteban* y Pablo González. “Work as a blessing or a punishment? Employment quality from 
a subjective well-being and human development approach.” 

3. Calvo, Esteban* y Natalia Sarkisian. “Retirement and well-being: Examining characteristics of life 
course transitions.” 

***Ganador del 2010 Robert Dentler Award for Outstanding Student Achievement de la sección SPPS de ASA, ganador del 2009 
Retirement Research Foundation Laurence G. Branch Doctoral Award de la sección GH de APHA, y mención honrosa en el 2008 Student 
Research Award de la sección SRPP de GSA*** 

4. Allel, Kasim, Eduardo Undurraga, Katherine M. Keyes, and Esteban Calvo*. “Drink to death: 
alcohol consumption and mortality among older adults in 21 countries.” 

5. Guerrero, Enmanuel*, Tamara Otzen, Pablo Monsalve, Lorena Albarracin, Carios Manterola, Johanna 
Guerrero, Esteban Calvo y Janina Viviana Torres. En revisión. “Survival in patients with acute 
lymphoblastic leukemia, treated with the Total XV chemotherapy protocol: a structural equation 
model.” 

6. León, Ana Sofía*, Ursula M. Staudinger y Esteban Calvo. “Gender differences in the longitudinal 
association between retirement timing and functional health in emerging economies.” 

7. Medina, José T., Sylvia Martins, Hanna Grol-Prokopczyk, Antonia Diaz-Valdes y Esteban Calvo*. 
“Global trends and social disparities in chronic pain: a longitudinal study of adults age 50 and older in 
22 countries across Europe, Asia, and the Americas.” 

8. Medina, José T. Emily Brown, Dan Belsky, Benjamin Jara y Esteban Calvo*. “Data resource profile: 
cross-country harmonization of biomarker data in older adults.” 

9. Sepúlveda, Rodrigo*, Rodrigo Pérez, and Esteban Calvo. Under review. “Utilización de los 
equipamientos de actividad física en entornos urbanos: una herramienta para el diseño de políticas de 
promoción de la actividad física en Chile.” Salud Colectiva. 
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10. van der Horst*, Mariska, Ignacio Madero-Cabib, David Lain, Esteban Calvo y Sarah Vickerstaff. 
“Bridges to working late? Un-retirement, part-time work, and self-employment in the United States 
and England.” 

 

DOCENCIA 

Cursos de Postgrado 

Universidad Mayor: Métodos Cuantitativos en Políticas Públicas II (Doctorado en Políticas Públicas, 2° 
semestre: 2019-), Estrategia (MBA, 2° semestre: 2025-), Proyecto de Título (MBA, 2° semestre: 
2025-), Seminario de Sistemas de Salud (Escuela de Salud Pública, 2° semestre 2018-2021), 
Seminario de Supervisión I (Doctorado en Políticas Públicas, 1er semestre: 2021), Seminario de 
Supervisión II (Doctorado en Políticas Públicas, 2º semestre: 2021), Seminario de Supervisión III 
(Doctorado en Políticas Públicas, 1er semestre: 2022), Tesis I (Doctorado en Políticas Públicas, 2º 
semestre: 2022), Tesis II (Doctorado en Políticas Públicas, 1er semestre: 2023), Tesis III 
(Doctorado en Políticas Públicas, 2º semestre: 2023), Tesis IV (Doctorado en Políticas Públicas, 1er 
semestre: 2024), Tesis V (Doctorado en Políticas Públicas, 2º semestre: 2024), Métodos 
Cuantitativos en Políticas Públicas I (Doctorado en Políticas Públicas, 1° semestre 2019), Examen 
de Título (Sociología, 1er semestre 2023) 

Columbia University: Epidemiology of Cardiovascular Disease (MPH en Epidemiología, clase invitada, abril 
2023), Age Boom Academy (Columbia Journalism School, Robert N. Butler Columbia Aging 
Center y Alfred P. Sloan Foundation, Junio 2016) 

Universidad Diego Portales (Instituto de Políticas Públicas): Determinantes Sociales de la Salud (3er 
trimestre: 2013-2017), Introducción a Stata (1er trimestre: 2013-2017), Políticas Sociales (2° 
trimestre: 2013, 2014), Seminario de Políticas Públicas (anual: 2013-2014), Taller de Investigación y 
Herramientas para las Políticas Públicas (anual: 2012-2014), Seminario de Tesis de Magíster (anual: 
2013) 

Pontificia Universidad Católica (Instituto de Sociología): Sociología del Curso de la Vida y el Envejecimiento 
(2° semestre 2010), Seminario de Tesis de Magíster (2° semestre 2010) 

Universidad Andrés Bello (Instituto de Salud Pública): Epidemiología Avanzada (1er semestre 2013) 

 

Cursos de Pregrado 

Universidad Diego Portales: Inferencia Estadística (Facultad de Economía y Empresa, dos sesiones paralelas 
el 2° semestre: 2015-2017), Bienestar Subjetivo y Empresa (Facultad de Economía y Empresa, 1er 
semestre: 2011-2012, 2014), Sociología de la Salud y la Felicidad (Escuela de Sociología, 2° semestre 
2012), Seminario de Grado I (Escuela de Sociología, 1er semestre 2012), Seminario de Grado II 
(Escuela de Sociología, 2° semestre 2012), Introducción a la Metodología (Escuela de Sociología, 
1er semestre 2004), Introducción a la Sociología (Escuela de Sociología, 1er semestre 2004), 
Procesos Sociales en América Latina (Escuela de Sociología, 1er semestre 2004) 

Boston College (Escuela de Sociología): Sociología de la Felicidad (1er semestre 2008, 2009) 

Universidad del Desarrollo (Escuela de Psicología): Antropología Social (1er semestre 2004) 

 

Supervisión de Estudiantes e Investigadores 

Investigación Postdoctoral: Robin A. Richardson (Epidemiología Columbia University, 2019-2021), Ignacio 
Madero-Cabib (Políticas Públicas UDP, 2015-2017) 
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Tesis Doctoral: Milva Geri (Economía Universidad Nacional del Sur de Argentina, 2018, miembro del 
comité), Emmanuel Guerrero (Ciencias Médicas, UFRO, 2022, miembro del comité), Constanza 
Olmedo (Public Policy Universidad Mayor, 2025-), Angeles Solis (Public Policy Universidad Mayor, 
2025-), José Tomás Medina (Epidemiología, PUC, 2025-, miembro del comité), Rodrigo Sepúlveda 
(Políticas Públicas Universidad Mayor, 2021-2026) 

Tesis de Magíster: Kasim Allel (Economía UDP, 2014-2017), Juan Angulo (Políticas Públicas UDP, 2015-
2018), Verónica Bello (Políticas Públicas UDP, 2016-2018), Pablo Beytía (Sociología PUC, 2010-
2011), Sara Caro (Trabajo Social PUC, 2011-2014), María Paz Carvajal (Políticas Públicas UDP, 
2013-2017), Aisara Chansakul (MPH en Epidemiología de Columbia University, 2020-2021), Paula 
de Buen Nieto (Sociología PUC, 2010-2011), María José Dreau (Políticas Públicas UDP, 2017), 
Marco Espíldora (Políticas Públicas UDP, 2016-2017), Trey-Rashad Hawkins (MPH en 
Epidemiología de Columbia University, 2021-2022), Sebastián Lemp (Sociología PUC, 2010-2011), 
José Tomás Medina (Epidemiología PUC, 2018-2020), Alejandra Meyer (Sociología PUC, 2010-
2012), Álvaro Miranda (Análisis Económico, Universidad de Chile, 2014), Vanessa Orrego 
(Métodos para la Investigación UDP, 2016), Lynn Phan Vo (MPH en Epidemiología de Columbia 
University, 2018-2019), Nilda Quezada (Sociología PUC, 2010-2011), Jingqi Song (MPH en 
Epidemiología de Columbia University, 2018-2019), Thamara Tapia (MS en Epidemiología de 
Columbia University, 2019-2020), Javiera Valjalo (Políticas Públicas UDP, 2013-2017), Patricio 
Velasco (Sociología PUC, 2010-2011) 

Tesis de Licenciatura: Nayareth Castillo (lector, Sociología Universidad Mayor, 2022), Nicolás Contreras 
(Sociología UDP, 2012-2013), Catalina Figueroa (Sociología PUC, 2012-2013), Aranzazú 
Garmendia (Sociología UDP, 2012-2013), Daniela Leiva (lector, Sociología Universidad Mayor, 
2023), Marcos Parada (lector, Sociología Universidad Mayor, 2023), Nicole Salinas (lector, 
Sociología Universidad Mayor, 2022), Valentina Silva (Sociología UDP, 2012-2013), Bernardita 
Spencer (Sociología UDP, 2012-2013), Francisca Valenzuela (Sociología UM, 2024), Juan Carlos 
Villablanca (lector, Sociología Universidad Mayor, 2022), Amelia del Villar (Sociología PUC, 2012-
2013) 

Estudiantes Visitantes en Chile: Amy Lu (Biología Johns Hopkings 2020), Andrea Feigl (Doctorado en Salud 
Pública de Harvard, 2012), Charlotte Abrams (MPH en Bioestadístics de Columbia University, 
2018), Francisca Bravo (Human Health, Emory, 2024), Ilana Mittleman (MPH en Epidemiología de 
Columbia University, 2020), Karen Biala (MPH de Harvard, 2012), Lynn Phan Vo (MPH en 
Epidemiología de Columbia University, 2018), Melissa Shive (MPH de Harvard, 2012), Mai Uchida 
(MPH en Epidemiología y MS en Planificación Urbana de Columbia University, 2016), Nita Avrith 
(MPH en Epidemiología de Columbia University, 2019), Rebecca Hartman (MPH de Harvard, 
2012), Rie Kamigaichi (MPH en Administración y Políticas de Salud de Columbia University, 2016), 
Thamara Tapia (MS en Epidemiología de Columbia University, 2019) 

Otros Estudiantes e Investigadores Supervisados en CalvoLab (no mencionados arriba): Sakia Anwar (2017-2018), 
Ariel Azar (2011-2020), Maureen Berho (2013-2014), Alonso Bucarey (2012-2013), Cynthia 
Córdova (2018-2021), Felipe Díaz-Toro (2016-2023), Karla Ramos (2012-2013), Nicolás Rodríguez 
(2010-2011), Rhea Nigli (2018), Constanza Uribe (2012-2017), Javier Vargas (2015-2017), Chanique 
Vassell (2017) 

 

Otros Cursos 

Boston College (Escuela de Sociología, ayudante): Estadísticas Multivariadas (1er semestre 2008), Muerte y 
Morir (2° semestre: 2006-2007), Estadísticas (1er semestre 2007), Introducción a la Estadística y el 
Análisis de Datos (2° semestre 2006), ¿Paz o Guerra? (2° semestre 2005) 
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Harvard University (Escuela de Salud Pública, co-organizador): Reforma de la Salud y Medicina 
Comunitaria en Chile (2010-2016) 

Leiden University y Universidad Diego Portales: Cursos de intercambio para el programa de Estudios 
Latinoamericanos (noviembre 2012) 

Monash University y Universidad Diego Portales: Study abroad Power, Politics, and Society in Latin American 
(enero 2015) 

Pontificia Universidad Católica: Programa Educacional para Niños con Talento Académico (PENTA-UC): 
¿Cómo Podemos Vivir Juntos Siendo Tan Diferentes? (1er semestre 2004), Observando Como 
Observamos (1er semestre 2002, 2° semestre 2002); Escuela de Sociología, ayudante: Antropología 
(1er semestre 2002), Formación y Desarrollo de la Sociedad Moderna (1er semestre 2001), 
Formación y Desarrollo de la Sociedad Latinoamericana (1er semestre: 1999-2000), Formación y 
Desarrollo de la Cultura Latinoamericana (2° semestre 1999) 

 

MEDIOS (seleccionadas de un total que supera las 400) 

Diarios y Revistas 

1. Calvo, Esteban. 2025. “Solos en multitud.” La Tercera, columna, 10/5. 

2. Thompson, Dennis. 2025. “Loneliness more common among middle-aged in U.S.” U.S. News & 
World Report, 22/4. 

3. ScienMag. 2025. “Study finds middle-aged Americans experience greater loneliness compared to global 
and age group peers.” ScienMag, 22/4. 

4. Galvin, Gabriela. 2025. “People tend to get lonelier as they age, but it's worse for seniors in these 
European countries.” Euronews, 22/4. 

5. Deutsche Welle. 2025. “¿Tu país determina cómo te afecta la soledad? El sorprendente hallazgo de 29 
naciones.” Deutsche Welle, 22/4. 

6. Morrison, Cassidy. 2025. “Map reveals the loneliest countries in the world... and America's shocking 
standing.” Daily Mail, 22/4. 

7. Dudzik, Gregory. 2025. “Middle-age adults in US are lonelier than in most other countries.” ABC 
News, 22/4. 

8. Calvo, Esteban y Antonia Díaz-Valdés. 2025. “Chile cambia de piel.” La Tercera, carta, 31/2. 

9. Quinteros, Marta. 2025. “Estudio revela que no hispanos tienen más probabilidades de postergar su 
jubilación.” La Tercera, Mundo, 27/2. 

10. Menares, Constanza. 2025. “La vida no tiene que quedar en jaque: se debe seguir jugando incluso en la 
vejez.” El Mercurio, Mundo Mayor, 10/2. 

11. Thompson, Dennis. 2025. “Retirement, mental health, and alcohol use: what they have in common.” 
US News, 15/1. 

12. Blakely, Rhys. 2025. “Retirement raises depression risk — but a glass of wine may help.” The Times, 
14/1. 

13. Westerholm, Thomas. 2025. “Retirement may have this surprising impact on seniors’ health.” 
Newsweek, 14/1. 

14. Calvo, Esteban y Nicolás Ocaranza. 2024. “El futuro de las universidades en un Chile envejecido.” La 
Tercera, columna, 13/9. 

15. Calvo, Esteban. 2024. “Dogmatismo científico y fake news.” El Mostrador, columna, 21/8.  
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16. El Mercurio. 2024. “Desde distintos centros: Universidad Mayor impulsa investigaciones de impacto 
en longevidad saludable y enfermedades asociadas al envejecimiento.” El Mercurio, Vida Educación, 
4/8. 

17. Calvo, Esteban, John W. Rowe y Robin A. Richardson. 2023. “In an aging world, we must invest in 
older adults’ mental health.” The Hill, columna, 6/1. 

18. Ibarra, Alexis. 2022. “Sistema creado en Chile cuida a distancia a las personas mayores que viven 
solas.” El Mercurio, Innovación, 8/9. 

19. Araos, Rafael y Esteban Calvo. 2021. “Covid-19 y Godot.” La Tercera, carta, 25/3. 

20. Calvo, Esteban, Katherine M. Keyes y Alvaro Castillo-Carniglia. 2020. “Too many quarantinis -- a risk, 
especially for seniors.” CNN, columna, 15/12. 

21. Pérez, Carlos y Rosario Mendia. 2020. “Pasando agosto en pandemia: La dura realidad de la depresión 
en los adultos mayores.” La Tercera, Tendencias, 22/8. 

22. Marcano, Janina. 2019. Quienes han vivido estresados tienen un ADN más débil.” El Mercurio, 4/7. 

23. Ramos, Natalia. 2017. “Las huellas del trabajo.” La Segunda, Revista del Viernes, 7/7. 

24. Calvo, Esteban e Ignacio Madero-Cabib. 2016. “Sistema previsional.” El Mercurio, carta, 21/8. 

25. McReynolds, Ginny. 2016. “No longer slaves to the clock, retirees must consider a new how to use 
time.” The Washington Post, 22/6. 

26. Polígrafo. 2016. “El mosquito vector no sobrevive al clima Chileno.” El Mercurio, 14/2. 

27. Araos, Rafael, Pablo Vial y Esteban Calvo. 2016. “Mitos y verdades sobre el Zika.” El Mercurio, carta, 
7/2. 

28. Bahrampour, Tara. 2015. “This is your brain on retirement - Not nearly as sharp, studies are finding.” 
The Washington Post, 29/10. 

29. El Mercurio. 2015. “El consumo de tabaco en escolares disminuye por ley del 2006.” El Mercurio, Vida, 
Ciencia y Tecnología, 6/7. 

30. Guzmán, Lorena. 2015. “Bienestar y calidad de vida: El dibujo se erige en una nueva herramienta para 
encuestar.” El Mercurio, Vida, Ciencia y Tecnología, 9 de abril. 

31. Calvo, Esteban y Rafael Araos. 2014. “Controlar el Ébola.” El Mostrador, columna, 8/11. 

32. Calvo, Esteban y Rafael Araos. 2014. “Miedo al Ébola.” El Mercurio, carta, 1/11. 

33. Calvo, Esteban. 2014. “Sistema de pensiones.” El Mercurio, carta, 4/7.  

34. Leong, Melissa. 2014. “How to be rich (in happiness) in retirement.” Financial Post, Personal Finance, 
19/2. 

35. Calvo, Esteban y Andrés Zahler. 2013. “Salud mental y elecciones presidenciales.” La Segunda, Ideas, 
columna, 24/7.  

36. Orszag, Peter. 2013. “Work, not retirement, is the secret to good health.” Dallas Morning News, 14/6.  

37. Orszag, Peter. 2013. “Retirement will kill you.” Bloomberg, 11/6. 

38. Calvo, Esteban. 2013. “Envejecimiento positivo.” La Tercera, País, columna, 3/4. 

39. Tergesen, Anne. 2012. “Everybody says you should downsize. Everybody may be wrong.” The Wall 
Street Journal, 10/12. 

40. Calvo, Esteban. 2012. “Contra la privatización de la felicidad.” El Mercurio, columna, 24/8. 

41. Calvo, Esteban. 2012. “Edad y bienestar subjetivo.” La Tercera, Tendencias, columna, 24/8. 
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42. Pérez, Carlos y Leyla Ramírez. 2012. “20 a 35 años: El periodo de la vida en que los chilenos son más 
felices.” La Tercera, Tendencias, 15/4. 

43. Calvo, Esteban. 2012. “Envejecimiento positivo.” La Tercera, carta, 29/2. 

44. Calvo, Esteban y Cristóbal Aninat. 2011. “Felicidad en la encuesta CASEN.” La Segunda, columna, 
2/11. 

45. Calvo, Esteban. 2011. “Felicidad y ciencia.” Diario Financiero, carta, 1/9. 

46. Calvo, Esteban. 2011. “Gobierno y felicidad.” El Mercurio, carta, 23/8. 

47. Calvo, Esteban. 2011. “Alza de expectativa de vida.” La Tercera, carta, 14/6. 

48. Calvo, Esteban. 2011. “79 velas en la torta.” Diario Financiero, carta, 9/6. 

49. Bower, Bruce. 2010. “Retirement at 62 boosts wellbeing: Physical and emotional benefits to retiring on 
the early side.” Science News Magazine, 11/9 (también en U.S. News & World Report, 17/8). 

50. Brandon, Emily. 2007. “You maybe shouldn’t retire gradually.” U.S. News & World Report, 28/12. 

51. MarksJarvis, Gail. 2007. “Gradual retirement may not be the key to happiness.” Chicago Tribune, 11/11. 

52. Hoffman, Ellen. 2006. “The golden years - at work?” Business Week & MSNBC, 1/5. 

 

Televisión y Radio 

1. 30c, Hablemos de Chile. 2025. Entrevistado por Lucía López sobre envejecimiento, 25/8. 

2. CNN Chile. 2025. Reportaje sobre el impacto de la soledad y aislamiento social, 10/8. 

3. Radio Cooperativa. 2025. Entrevistado por Emilia Riquelme sobre soledad y vejez, 30/4. 

4. Radio ADN. 2025. Entrevistado por Sandra Zeballos y Cristian Arcos en Ciudadano ADN sobre 
jubilación, consumo de alcohol y depresión, 18/3. 

5. Radio Bío Bío. 2024. Entrevistado por Karina Chávez sobre la edad en que los chilenos dejan de 
sentirse jóvenes y comienzan a percibirse como viejos, 27/7. 

6. TVN, Exploradores, del Átomo al Cosmos. 2022. Entrevistado por Nicolás Vial acerca de 
envejecimiento, drogas y migración, 7/9. 

7. Radio Bío Bío, A Tiempo y Sin Pauta. 2021. Entrevistado por Karina Chávez y Simón Valdebenito 
acerca del consumo de alcohol en personas mayores, 26/8.  

8. Radio Agricultura, De Caso en Caso. 2019. Entrevistado por Eli de Caso sobre vejez, 25/4.  

9. Canal 13c, Próxima Estación. 2019. Entrevistado por Patricio Manque sobre vejez, 6/7. 

10. Radio El Conquistador. Historias del Futuro. 2018. Entrevistado por Enrique “Coté” Evans sobre el 
trabajo de CalvoLab - Laboratory on Aging and Social Epidemiology, 27/8.  

11. TVN, 24 Horas. 2015. Entrevistado por Carla Zunino sobre tabaquismo en adolescentes, 3/7. 

12. TVN, Informe Especial. 2015. Investigación sobre cómo se vive con pensión solidaria, 8/6. 

13. Radio Romántica, Nunca es Tarde. 2014. Entrevistado por Sebastián Jiménez y Teresa Hales sobre los 
desafíos del sistema previsional chileno, 23/6.  

14. Mega, Ahora Noticias. 2014. Reportaje sobre la vida después de los cien años, 22/6.  

15. Canal 13, Teletrece. 2014. Reportaje sobre los chilenos con 100 años o más, 8/6.  

16. Canal 13, Matinal Bienvenidos. 2014. Reportaje sobre consumo de alcohol, 17/1.  
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17. TVN, Mediodía. 2014. Reportaje sobre los resultados del Cuarto Reporte del Programa Aliméntate 
Sano de la Pontificia Universidad Católica de Chile, 16 de enero. 

18. CNN Chile. 2013. Entrevistado por Pablo Mura sobre deudas y vejez, 18/12.  

19. Radio Oasis, Tiempos Modernos. 2013. Entrevistado por Elena Dressel y Mauricio Hofmann sobre 
OECD Better Life Index, 31/5. 

20. Radio Cooperativa, Una Nueva Mañana. 2013. Entrevistado por Cecilia Rovaretti e Iván Valenzuela 
sobre OECD Better Life Index, 28/5. 

21. CNN Chile, Express Matinal. 2012. Reportaje sobre rankings de felicidad, 15/4. 

22. Radio Zero, Gran Capital. 2012. Entrevistado por Ignacio Franzani sobre el Informe Mundial de la 
Felicidad de la Universidad de Columbia, 5/4. 

23. CNN Internacional, CNN Dinero. 2012. Entrevistado por Gabriela Frías y Xavier Serbia sobre las 
declaraciones del candidato presidencial Newt Gingrich en EE.UU., 4/4. 

24. Canal 13, Teletrece. 2011. Entrevistado por Loreto Álvarez sobre cómo mejorar la transición del 
trabajo a la jubilación, 4/5. 

25. Canadian Broadcasting Corporation. 2010. Entrevistado por Chris Walker sobre el impacto de la 
jubilación en la salud, 20/8. 

 

Podcasts, Webcasts y Medios Digitales 

1. Thompson, Dennis. 2025, “Retirement, mental health, and alcohol use: what they have in common.” 
MedicineNet, 15/1. 

2. Futuro360. 2021. “Pese a diferencias legales con Uruguay: Investigación apunta al peak del consumo 
de marihuana en adolescentes chilenos.” CNN Chile, 24/7. 

3. BCN Asia Pacífico. 2020. “Sistema Chino de pensiones rurales fue abordado por sociólogo experto en 
envejecimiento.” Biblioteca del Congreso Nacional de Chile, 4/9. 

4. Calvo, Esteban. 2020. “¿Cuarentenas totales o parciales?” Debate sobre la respuesta a COVID-19 con 
Dr. María Teresa Valenzuela. La Tercera TV, 17/4. 

5. Canal 13. 2018. “Big data: El impacto en la vida diaria y la oportunidad para aprovechar mejor el 
tiempo.” 13 Innova, 25/7. 

6. Canal 13. 2018. “El mundo ha cambiado de una manera que no nos imaginábamos.” 13 Innova, 22/7. 

7. Calvo, Esteban. 2011. “Felicidad y políticas públicas.” The Peer Review, 3/10. 

 

PRESENTACIONES (seleccionadas de un total que supera las 150) 

1. “Edad fluida: imaginando la humanidad más allá de los años.” XIV Congreso Futuro, 16 de enero, 
2025, Santiago, Chile. 

2. “Integración de marcadores biológicos y pruebas antropométricas a las encuestas de envejecimiento.” 
Sociedad Chilena de Geriatría y Gerontología, 26-27 de setiembre, 2024, Santiago, Chile.  

3. “Global Pain and aging: historical trends and age differences in chronic pain among adults age 50+ in 
20+ countries.” Asociación Internacional de Sociología, 25 junio-1 julio, 2023, Melborune, Australia. 

4. “Uso de alcohol y drogas: La Pandemia invisible en personas mayores.” Congreso Nacional de 
Geriatría y Gerontología, 6 de octubre, 2022, online. 
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5. “Stress and weathering from childhood to old age: Life-course sociology models of stress and 
telomeres.” American Sociological Association, 10-13 de agosto, 2019, Nueva York, NY, EEUU. 

6. “Desempleo: ¿Cómo impacta en nuestra salud?” Cátedras del Futuro, 29 de mayo, 2019, Chile.  

7. “Envejecimiento positivo: ¿Cómo nos preparamos para una sociedad mayor?” Social Chile, Corfo, 23 
de abril, 2019, Chile. 

8. “Los desafíos del envejecimiento: ¿Cómo preparamos para una sociedad mayor?” Protagonistas 2030, 
Encuentros El Mercurio, Casa Piedra, 29 de agosto, 2018, Chile. 
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